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VY EN TG

Uge 39-40




Menukort

Uge 39

FORRETTER

© Oksekodssuppe med ked- og melboller
© Rosenkalssuppe med bacon

© Cremet aspargessuppe med kgdboller
O Klassisk tunmousse med dild, mini toast

KUNDEFAVORITTER

(1) Pandestegte frikadeller, skysovs, kartofler, marinerede gulergdder
© Kalkungryde med mangochutney, ris

© Bagt farsbrgd med gulergdder og @rter, fladesovs, kartofler, blomkal
@ Karbonade, skysovs, kartofler, ratatouille med tomat

HOVEDRETTER

Chili con carne, rgde bgnner, ris, majs

Ovnstegt kamsteg, skysovs, kartofler, gammeldags redkal

Kalvegryde med jordskokker og svampe, kartoffelmos

Hjertemillionbgf af ungkvaeg, kartoffelmos, syltede rédbeder

Fiskefrikadeller, remouladesovs, kartofler, broccoli

Pasta med tomatflpdesovs og bacon, gronne bgnner

Gule rter, sprengt nakkefilet af gris, kartofler, syltede redbeder

Skipperlabskovs med kalvetern, rugbrad, smgr og syltede redbeder

Ovnstegt kylling, paprika-tomatsovs, kartofler, majs

Indisk krydret gryderet med soyabites og garam masala, quinoa med blomkal - vegetarisk

DESSERTER

Skovbargregd, maelk

Romfromage med fladeskum

Mandelbudding, saftsovs

Klassisk fladerand, appelsin-vaniljesovs
Perlebyggred, solbaersirup

Henkogt fersken og blommer m/sten, valngddecreme
Jordbaergred, malk

Citronfromage med flgdeskum

Gammeldags gllebrgd med malt, flede

Vafler, jordbeermarmelade

SALATER BEMARKNINGER:

® Redkalssalat med mandarin og valngdder @ Husk! Det er nu, du kan
@ Gulerodsrakost med iceberg og tranebeer bestille nye survarer.
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Menukort

Uge 40

FORRETTER

© Oksekodssuppe med ked- og melboller

© Kartoffelsuppe med porre

© Fiskesuppe med rejer, hvidvin og flade

O Kyllingesalat med majs, peberfrugt og bacon, rugbrgdschips

KUNDEFAVORITTER

(1) Pandestegte frikadeller, hvidkalsstuvning, kartofler, syltede redbeder
© Kyllingefrikassé med asparges, kartofler

© Tarteletter, stuvning med zrter, gulerpdder og skinke

@ Dansk hakkebgf, skysovs med lgg, kartofler, blgde Igg

HOVEDRETTER

Spaghetti bolognese med grgntsager

Kogt kalvetykkam, peberrodssovs, kartofler, grénne b@nner

Karbonade, skysovs, kartofler, gulergdder

Ungkvaglever, skysovs med lgg, kartofler, blgde lgg

Stegt laksefilét, fladestuvet spinat, dild krydrede kartofler, gulergdder

Paneret kotelet af gris, svampesovs, kartofler, ratatouille med tomat

Ovnstegt revelsben af gris, saltet smgr, bagt kartoffel, sennepsmarineret coleslaw
Simregryde med gris og cocktailpglser, kartoffelmos, majs

Bagt farsbred med cherrytomat, skysovs, kartofler, broccoli

Dhal med kokosmelk, courgetter og rgde linser, ris - vegetarisk

DESSERTER

Redgred, meelk

Cremet ymerdessert med ristet kokosmel, solbaersirup

Svesketrifli med makroner, vaniljecreme, fladeskum og et stenk sherry
Kanelbagte ®bler med hasselngdder, fladeskum

Gammeldags hyldebarsuppe med a&bler

Mannadessert, kirsebaersovs

Jordbargrgd, maelk

Citronfromage med flegdeskum

Gammeldags gllebrgd med malt, flede

Amerikanske pandekager, solbeermarmelade

SALATER

® Marinerede bgnner med red peber og perlelag
@ Bulgursalat med abrikoser, tranebaer
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Efteraret er pa vej

Efteraret er lige straks pa vej, og det betyder at vi kan hygge inden dgre med
varme gryderetter og andre efterarsklassikere. Vi har nemlig brug for noget
at varme os pa, nar kulden niver i kinderne og vinden rusker i hele kroppen.
Derfor finder du i disse uger en rxkke lxkre retter, der egner sig godt til det
danske efterar. Vores dygtige ernaringseksperter har sammensat en menu,
der smager vidunderligt og samtidig er naeringsmaessigt afstemt, sa du far
den energi og naring, du har brug for, for at komme godt igennem efteraret.

Vores hold af dygtige kolleger i kgkkenerne sgrger hver dag for at lave mad,
som vi haber og tror p3a, at du nyder og som dermed bliver en del af din dags
hgjdepunkt. | disse uger kan vi for eksempel byde pa:

. Chili Con Carne med oksekgd og grentsager
. Kalvegryde med jordskokker og svampe, og dertil kartoffelmos
. Indisk krydret gryderet med soyabites og Garam Masala, og dertil

quinoa med blomkal (vegetarisk)

Har du lyst til lidt ekstra forkaelelse, kan vi byde pa lakre desserter. | disse
uger har vi for eksempel skovbzergred med melk, klassisk fladerand med
appelsin-vaniljesovs samt gammeldags gllebred med malt og flgde.

Velbekomme

DET DANSKE
MADHUS

Mail: kundeservice@ddm.dk
Telefon: 70 70 26 46



